
生涯手冊

九年級

操作說明

煩請輔導老師，

帶學生填寫完畢。

峽中輔導處115.9.1



Where?

統一保管



新北 三峽



2671-1043

110

130

170

210 分機號碼

210 分機號碼

各班輔導老師

902-904：賴欣卉老師
908-919：賴欣卉老師

分機210

905-907：蔡易真老師
920-921：蔡易真老師

分機177

導師名字

導師名字 210

210

輔導老師名字

輔導老師名字

177

177

導師名字

導師名字

輔導老師名字

輔導老師名字

210

210

導師名字

導師名字

輔導老師名字

輔導老師名字

177

177







師大-情境式職涯興趣測驗

預計115年10月施測

測驗結果浮貼本頁

很容易漏填
請注意！



八年級
群科參訪活動
(代碼：1 )

若沒有填入
請補上！

省思
一定要填寫！

七年級
職業面面觀活動
(代碼：3)

若沒有填入
請補上！

九年級
有技藝班的

填入(代碼：6 )

或參加升學講座/參訪
填入(代號：3、8…)



九下 P17-19全部都要填寫

九下四月底前完成



九下 P21-22全部都要填寫

九下四月底前完成



請「輔導老師」寫一條生涯觀察紀錄

*校網有參考例句：校網/檔案下載/輔導處

*若有標籤紙需求，可至輔導處領取。

九上輔師 12月底前完成

七上輔師

七下導師

八上輔師

八下導師

九上導師



每學期都要寫！
共6條。

七下

八上

八下

九上 12月底前完成

九下 4月底前完成

請「學生」寫一條生涯諮詢紀錄

*校網有參考例句：校網/檔案下載/輔導處

七、八年級
若有缺漏，須補寫！

九上

九下



重要叮嚀

• 上述頁碼，學生完成後

• 請老師批閱 (打勾或蓋「閱」章)

• 期限：(上)115/12/31前完成

(下)116/5/07前完成


	投影片 1: 生涯手冊
	投影片 2
	投影片 3
	投影片 4
	投影片 5
	投影片 6
	投影片 7
	投影片 8
	投影片 9
	投影片 10
	投影片 11
	投影片 12
	投影片 13: 重要叮嚀

